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မမ ွေးကင ွေးစမှ င ွေးနစှ မ ောက ကမ ွေး  

မ  င ွေးစည ွေးကသုခြင ွေး တ က   

ကရိိယောမ ောွေး  

ပြင််းထနရ် ောဂါမ ော်းအော်း  

ရ ောရ ွေစမ််းသြ်နိိုငသ်ည ်ကိ ိယောမ ော်းကိို  

လက်လ မ််းမ ှီ ရ ိနိိုငမ်ည ် အခွေင အ်လမ််းမ ော်း တိို်းပမ ြှင ရ်ြ်းပခင််း 

 
 
က န ွေးမောမရွေးဝန ထမ ွေးမ ောွေး၏ စ မ ွေးရည ကုိ ခမြှင  တင မ ွေးခြင ွေးခြင     ုိမုိမှန ကန တကိ မသော စမ ွေးသ  ခြင ွေး၊ မရောဂ  မ ိ ွေး မည  ရှောမြ မြေါ်ထတု ခြင ွေး နငှ   

ခ  စုခြင ွေးတို   မ ောင ရ က နိငု မစမည ခြစ သည ။   

၂၀၁၈ ခိုန စ်တွေင ်အသက်ငါ်းန စ်ရအောက်ကရလ်း ၅သန််းရက ေ်ာသည် ကကိြိုတငက်ောကွေယ်ကိုသ 

မည်ဆိိုလျှငရ်ြ ောက်ကင််းနိိုငရ်သော ရ ောဂါမ ော်းရ ကောင ရ်သဆ ို်းခ   သည်။ 

အရပခခ က န််းမောရ ်းဌောနမ ော်းသိို   ကရလ်းလူနောမ ော်း ရ ောက်ရ ိလောရသောအခါ ၎င််းတိို  ကိိုလိိုအြ်သလိို 

စစ်ရဆ်းပခင််း၊ ရ ောဂါရ ောရ ွေပခင််း၊ စှီမ ရဆောင် ွေက်ရြ်း န ်န င  ်လိိုအြ်ြါက အရ ်းရြေါ်ကိုသမှုကိို 

ရန ောင ရ်န ်းပခင််းမရ ိရစြ  ခ ယူနိိုငရ်စ န ်ညွှန ်ကော်းပခင််း အစရ ိသည်တိို  ရဆောင ်ွေက်ရြ်း န ်

အလွေနအ်ရ ်းကကှီ်းြါသည်။ ကရလ်းငယ်မ ော်းတွေင ်ပ စ်ြွေော်းတတ်ရသော ပြင််းထန်ရ ောဂါမ ော်းမ  အခ ိြိုျို့သည်  

ထငရ် ော်းရသော ပြငြ် ရ ောဂါလကခဏော စစ်ရဆ်းရ ိုမျှပ င  ်မသိရ ိနိိုင်ြါ။ ရ ောဂါလကခဏော 

မ နက်နစ်ွေောစစ်ရဆ်းနိိုင ်နအ်တွေက် က န််းမောရ ်းဝန်ထမ််းမ ော်း ကိို စမ််းသြ်ကိ ိယောမ ော်း ြ  ြိို်းရြ်း န်န င ် 

သငတ်န််းမ ော်း ြိို  ခ ရြ်း န ်လိိုအြ်ြါသည်။ ရအောက်ြါ ကိ ိယောမ ော်း သည် ကရလ်းငယ်မ ော်းတွေင ်ရ ောဂါ 

ပ စ်ြွေော်းပခင််းန င  ်ရသဆ ို်းပခင််း တိို  ၏ အဓိကအရ ကောင််းအခ က်မ ော်း ကိို မ နက်နစ်ွေောသတ်မ တ်ရ ေါ်ထိုတ်နိိုငက်ော 

ကိုသမှုပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်ရ ိပြှီ်း ပြနလ်ည်သက်သောလောရစရ ်းအတွေက် မရ ိမပ စ်လိိုအြ်ြါသည်။ 

+ မသ ွေးတ င ွေးမ ောက  ဂီ င တိငု ွေးတောခြင ွေး (Pulse oximetry) အဓိက က န််းမောရ ်း 

လကခဏောမ ော်း (vital signs)ကိို စမ််းသြ် ောတွေင ်အသ ို်းပြြိုနိိုင်ရသော 

ရသွေ်းတွေင််းရအောက်ဆှီဂ ငတ်ိိုင််းတောနိိုငသ်ည ် (Pulse oximeters) က  သိို   ကိ ိယောမ ော်းသည် 

အရ ်းရြေါ်ကိုသ နလ်ိိုအြ်ရသော ပြင််းထန်ရ ောဂါ လကခဏော မ ော်းကိို 

က န််းမောရ ်းဝနထ်မ််းမ ော်း သတိပြြိုမိရစ န ်အတွေက် မရ ိမပ စ်လိိုအြ်ြါသည်။ အဆိိုြါ 

ကိ ိယောငယ်သည် ရသွေ်းခိုန်နှုန််း န င  ်ရသွေ်းတွေင််း ရအောက်ဆှီဂ င ်ြမောဏကိို ခနဓောကိိုယ်ပြငြ်မ  

တိိုင််းတောရြ်းပခင််းပ င  ်လူနော၏အဓိကက ရသော သတင််းအခ က်အလက်ကိို 

က န််းမောရ ်းဝနထ်မ််းက  ရ ိပြှီ်း ရ ောဂါပြင််းထန်ရသောကရလ်းငယ်မ ော်းကိို 

ခွေ ပခော်းရ ေါ်ထိုတ်နိိုငမ်ည်ပ စ်သည်။ ရတွေျို့ ရ ိခ က်မ ော်းအ  ကရလ်းငယ်မ ော်းတွေင ်

ရသွေ်းတွေင််းရအောက်ဆှီဂ င်ရလ ော နည််းရစသည  ်ရ ောဂါ hypoxemia ကိို ြ ိုမ န ်

ပြငြ်ရ ောဂါလကခဏောစစ်ရဆ်းပခင််း တစ်ခိုတည််းပ င  ်ရ ေါ်ထိုတ်ပခင််းထက် 

အဆိိုြါကိ ိယောငယ်ကိိုြါ အသ ို်းပြြို၍ ခွေ ပခော်းရ ေါ်ထိုတ်ပခင််းက ၂၀% မ -၃၀% 

ထိြိိုမိိုမ နက်နမ်ှုရ ိရစသည်။1 

+ CDSA (Electronic Clinical decision support algorithms) သည် 

လူနော၏အခ က်အလက်န င  ်ရ ောဂါလကခဏောမ ော်း ကိို digital application မ ော်းမ တစ်ဆင  ်

စှီစစ်ရြ်းပြှီ်း အဆိိုြါ အခ က်အလက်မ ော်းအော်း လက်ရ ိက င သ် ို်းရနသည ် “ရမွေ်းကင််းစန င  ်

ငါ်းန စ်ရအောက်ကရလ်း ရြါင််းစည််းကိုသပခင််း လမ််းညွှနခ် က်မ ော်း”ပ င  ်ဆက်စပ ်

ခ ိတ်ဆက်ရြ်းသည်။ CDSAs ကိိုအသ ို်းပြြိုပခင််းပ င  ်ကိုသရ ်းလမ််းညွှန်ခ က်မ ော်း 

လိိုက်နောမှုကိို တိို်းတက်ရစပခင််း၊ ၎င််းလမ််းညွှနခ် က်မ ော်းကိို 

လက်ရတွေျို့အရကောငအ်ထည်ရ ေါ် ောတွေင ်ြိိုမိိုအော်းရကောင််းရစပခင််း န င  ်

ကရလ်းလူနောမ ော်းအရြေါ် က န််းမောရ ်းဝနထ်မ််းမ ော်း မ နက်နစ်ွေော 

စှီမ ခန  ်ခွေ နိိုငမ်ှုစသည်တိို  အတွေက် အရထောက်အကူပ စ်ရစသည်။  

အရ ်းရြေါ်စမ််းသြ်ပခင််းန င  ်ရ ောဂါကိုသရ ်းတွေင ်အဆိိုြါ  အရထောက်အကူပြြိုကိ ိယောမ ော်းကိို 

ြတ်ဝန််းက ငအ်ရပခအရနန င  ်လိိုက်ရလ ောညှီရထွေမှုရ ိရအောငပ်ြြိုလိုြ်ပြှီ်း မ နက်နစ်ွေောသ ို်းစွေ မည်ဆိိုြါက 

အရပခခ  က န််းမောရ ်းဝန်ထမ််းမ ော်းမ  ရဆ်းကိုသမှုခ က်ခ င််းရဆောင် ွေက် နလ်ိိုအြ်ရသော 

ကရလ်းလူနောမ ော်းကိို မ နက်နစ်ွေော ခွေ ပခော်းရ ေါ်ထိုတ်နိိုင ်န ်ကူညှီရြ်းပြှီ်း ၎င််းတိို   ပြနလ်ည်သက်သောလောမည ် 

အခွေင အ်လမ််းကိို ြိိုမိို တိို်းတက်ရစနိိုငသ်ည်။ ထိို  အပြင ်တိက ရသော ရ ောဂါစစ်ရဆ်းပခင််းန င  ်

ရ ေါ်ထိုတ်ပခင််းရ ကောင  ်ြဋိဇှီဝ ရဆ်းမ ော်း မ ော်းယွေင််းအသ ို်းပြြိုမိပခင််း ကိိုရရ ောင ်ကဉ် နိိုငပ်ြှီ်း ရဆ်းယဉ်ြါ်းပခင််း 

ပ စ်ရြေါ်မှုကိိုရလ ော က ရစနိိုငသ်ည်။  

ဝငရ်ငွေနည််း နိိုငင် မ ော်း န င  ်ဝင်ရငွေ အသင အ်တင န်ိိုင်င မ ော်းရ ိ အရပခခ က န််းမောရ ်းအရဆောက်အအ ိုမ ော်းတွေင ်

အဆိိုြါ အရ ်းြါရသော ကိ ိယောမ ော်းကိို က ယ်က ယ်ပြန  ပ်ြန   ်မ ရ ိနိိုငပ်ခင််း၊ စနစ်တက  အသ ို်းမပြြိုနိိုငပ်ခင််း၊ 

ရမွေ်းကင််းစန င  ်တစ်န စ်ရအောက် ကရလ်းငယ်မ ော်းအတွေက် သ ို်းစွေ  နဆ်ှီရလ ေ်ာရအောငပ်ြငဆ်င်ထော်းသည ် 

က ိယောမ ော်းပ စ်မရနပခင််း  သိို  မဟိုတ် သင ်ရလ ေ်ာရသော သငတ်န််းြိို  ခ မှု န င  ်ရထောက်ြ  မှု ရြ်းမည ် 

သူမရ ိပခင််း စသည်  အရပခအရနတိို    က ြိုရတွေျို့ရန သည်။ 

   န ် ခါတွေင ်၎င််းနိိုင်င မ ော်း၏ အရနအထော်း န င  ်ြတ်ဝန််းက ငအ်တွေက် အရကောင််းဆ ို်းပ စ်ရစမည ် 

ကိ ိယောမ ော်းကိို ရ ွေ ်းခ ယ်နငိ် န ် ပြည ်စ ိုသည ် အရထောက်အကူပြြို မူဝါဒ မရ ိသည ်အပြင ်

အဆိိုြါကိ ိယောမ ော်း ၏က န််းမောရ ်းအရြေါ် သက်ရ ောက်မှု၊ ကိုနက် စ ိတ်န င ်နှုငိ််းစောလျှငထိ်ရ ောက်မှု ရ ိမရ  ိ

သိို  မဟိုတ် အရပခခ က န််းမောရ ်းဌောနမ ော်း ၏ ြတ်ဝန််းက ငအ်ရနအထော်းအတွေက် သင ်ရလ ေ်ာမှုရ ိမရ  ိစသည ် 

သတင််းအခ က်အလက်မ ော်း နည််းြါ်းရနရသ်းသည်။  

မမ ွေးကင ွေးစမှ င ွေးနစှ မ ောက  ရ ယ ကမ ွေးငယ မ ောွေးကုိ 

မ  င ွေးစည ွေးကုသခြင ွေး တ က  ကိရိယောမ ောွေး  



 

 

Unitaid ၏ရထောက်ြ  မှု ၊ Swiss Tropical and Public Health Institute န င  ်လက်တွေ လိုြ်ရဆောငမ်ှု 

တိို  န င အ်တူ PATH သည် အိနဒယိ၊ကငည်ော၊ပမနမ်ော၊ဆှီနှီရဂါ န င  ်တန်ဇော်းနှီ်းယော်း နိိုင်င မ ော်းရ ိ 

ငါ်းန စ်ရအောက်ကရလ်းငယ်မ ော်းကိို ြိိုမိိုမ နက်နရ်သော ရ ောဂါစစ်ရဆ်းပခင််းန င  ်ရ ောဂါအဆင သ်တ်မ တ်ပခင််း 

အတွေက် အစှီအစဉ်အသစ်တစ်ခို အရကောငအ်ထည်ရ ေါ်လ က်ရ ိသည်။  

စီမံြ က  န ွေးတိငု  “ရမွေ်းကင််းစမ  ငါ်းန စ်ရအောက်ကရလ်း ရြါင််းစည််းကိုသပခင််းအတွေက် ကိ ိယောမ ော်း” 

စှီမ ကိန််းသည် က န််းမောရ ်းဝနထ်မ််းမ ော်းမ   ပြင််းထနစ်ွေောရနမရကောင််းပ စ်ရနရသော ကရလ်းငယ်မ ော်း ကိို 

သတ်မ တ်ခွေ ပခော်းနိိုငရ်စ န ်န င  ်ရန ောင ရ်န ်းမှုမရ ိရစြ  ကိုသရြ်းနိိုင် န ်သင ရ်လ ေ်ာသည  ်အရထောက်အကူပြြို 

ကိ ိယောမ ော်းကိို လက်ခ နိိုငရ်လောက်ရသောကိုနက် စ ိတ်ပ င  ် ရ ိနိိုငမ်ည ် အခွေင အ်လမ််းမ ော်းကိို 

တိို်းတက်ရအောငလ်ိုြ်ရဆောငမ်ည်ပ စ်သည်။  

TIMCI စမံီြ က မှမ ောင ရ က မည    ု ငန ွေးမ ောွေးမှော- 

TIMCI စှီမ ကိန််းသည် ၂၀၂၃ ခုနစှ်အထိတိုင်အအောင ်အိနဒယိ၊ ကငည်ော၊ ပမန်မော၊ ဆှီနှီရဂါ န င  ်တနဇ်ော်းနှီ်းယော်း 

နိိုငင် အသှီ်းသှီ်းရ ိ က န််းမောရ ်းဝနက်ကှီ်းဌောနမ ော်း အပြင ်ကမဘောလ ို်းဆိိုင် ော မိတ် က်အ ွေ ျို့အစည််းမ ော်းန င  ်

လက်တွေ ကော ရအောက်ြါတိို  ကိိုလိုြ်ရဆောငသ်ွေော်းမည်ပ စ်သည်။  

+  သံွုေးခ  မည   ကိရိယာမ ာျား မိတ  က ခြင ွေး  

စှီမ ခ က်တွေငအ်သ ို်းပြြိုမည ် ကိ ိယောမ ော်း ပ စ်သည ် POs န င  ်CDSAs မ ော်းကိို 

စှီမ ကိန််းအရကောငအ်ထည်ရ ေါ်မည ် နိိုငင် ငါ်းနိိုင်င ၏ ပြည်သူ  က န််းမောရ ်းဦ်းစှီ်းဌောနရ ိ 

အရပခခ က န််းမောရ ်းဌောန ရြါင််း ၃၆၀ တွေင ်ရ ိရသော အရပခခ က န််းမောရ ်းဝနထ်မ််းမ ော်းအတွေက် 

တြ်ဆငမ်ိတ်ဆက်ရြ်းပခင််း ပ င  ်၅န စ်ရအောက်ကရလ်းလူနောမ ော်းတွေင ်ပြင််းထန်ရသော ရ ောဂါမ ော်း 

စမ််းသြ်ရ ောရ ွေ နိိုငမ်ည်ပ စ်သည်။  

 ြ က   က မ ောွေး မျှမဝခြင ွေး 

အရပခခ က န််းမောရ ်း ဌောန ဝန််းက ငအ်ရနအထော်းအလိိုက် အဆိိုြါ ကိ ိယောမ ော်း၏ သက်ရ ောက်မှု၊ 

ကိုနက် စ ိတ်န င စ်ောလျှင်ထိရ ောက်ရသောအက ိြို်းရ ိမှု ရ ိမရ  ိန င  ်အရကောင််းဆ ို်းအသ ို်းခ နိိုငသ်ည ် 

နည််းလမ််းမ ော်း စသည ် အခ က်အလက်မ ော်းကိို ရြ်းအြ်ရဝမျှသွေော်း နပ် စ်ပြှီ်း  ကမဘောလ ို်းဆိိုင ်ော 

လမ််းညွှနခ် က်မ ော်း အသိရြ်းတငပ်ြပခင််းန င  ် သက်ရသအရထောက်အထော်းကွေောဟမှု ကိို ရပ ရ င််း န ်

ကူညှီရြ်းသွေော်းမည်ပ စ်သည်။  

ကုန  စစည ွေး မ ွေးက က ကုိ  ုိမုိ ောွေးမကောင ွေးမစခြင ွေး  

ပြင််းထန်ရသော ရ ောဂါမ ော်း ကိို ြိိုမိို အော်းသွေန်ခွေနစ်ိိုက် ရထောက်လ မ််းရ ောရ ွေနိိုင ်နအ်တွေက် 

စ ိုလငရ်သောတိိုင််းတောခ က်အမ ိြို်းမ ိြို်းြါဝငရ်သော ရ ောဂါရ ောရ ွေရ ်းကိ ိယောမ ော်း ( အသက်ရှုနှုန််း၊ 

အြူခ ိန်၊ ရဟမိိုဂလိိုဘင၊် ရသွေ်းရြါင်ခ ိန ်စသည်တိို  ကိို တိိုင််းတောသည ် အြိိုစနစ်မ ော်းြါရသော POs 

မ ော်း ) ၏ရ ်းကွေက်ကိို အော်းရကောင််းလောရအောင ်ရဆောင ်ွေက်မည်ပ စ်ပြှီ်း  ကိုနြ်စစည််း၏ 

အန စ်ခ ြိုြ်သတင််းရဆောင််းြါ်း ၊ ရ ်းကွေက် သိုရတသန၊ သက်ဆိိုင ်ော 

ရဘ်းကင််းလ ိုပခ ြိုရ ်းလမ််းညွှနခ် က်မ ော်းန င  ်ကိိုက်ညှီမှုရ ိမရ ိ တန ိ်ို်းပ တ်ပခင််း စသည် တိို  ကိိုလည််း 

ရ ေါ်ထိုတ်လိုြ်ရဆောငသ်ွေော်းမည်ပ စ်သည်။  

က န ွေးမောမရွေးဌောန သွီေးသွီေးနငှ     ွေးမ  င ွေး ု  မ ောင ခြင ွေး 

ြိိုမိို အော်းရကောင််း၍ လူတိိုင််းလက်လ မ််းမ ှီနိိုငရ်သော  အရပခခ က န််းမောရ ်းရစောင ရ်ရ ောက်မှု စနစ ်

အတွေက် ရ ရ ည်တည်တ  မည ် စှီမ ကိန််းတစ် ြ် ကိို ကမဘောလ ို်းဆိိုင ်ော လိုြ်ငန််းစဉ် န င  ်ဆက်စြ်ကော 

ထြ်ဆင တ်ိို်းပမြှင ရ်ဆောင် ွေက် န ်အစိို်း  အ ြ် ြ်၊အလှူရ င ်အ ွေ ျို့အစည််းမ ော်း  အစရ ိသည်မ ော်းန င  ်

ြူ်းရြါင််းရဆောင် ွေက်သွေော်း နပ် စ်သည်။  

ထိို  အပြင ်ကမဘောအန   ပ စ်ြွေော်းရနရသော COVID-19 ကြ်ရ ောဂါကိို တ ို  ပြန်ရဆောင် ွေက် ောတွေင ်TIMCI 

စှီမ ကိန််းသည် က န််းမောရ ်းဝနက်ကှီ်းဌောနမ ော်း၏ တ ို  ပြနရ်ဆောင ်ွေက်မှု အစှီအစဉ်မ ော်းပ စ်သည ် COVID-19 

ရ ောဂါခ စော်းရန ရသော လူနောမ ော်းကိို ြိိုမိိုရကောင််းမွေနစ်ွေောကိုသရြ်းနိိုင်မည ် အသက်ရ ှူရထောက်ကူ စနစ်မ ော်း 

လ ိုရလောက်စွေော  ရ ိနိိုငရ် ်း  န င  ်ရ ောဂါ ကောကွေယ်ကိုသရ ်း ဘဏ္ဍော ရငွေရ ောရ ွေရ ်း စရသော 

အကူအညှီမ ော်းအြါအဝင ်ြညော ြ်ဆိိုင် ော အရထောက်အြ  မ ော်းကိို ရြ်းအြ်သွေော်းမည်ပ စ်သည်။ 

အဆိိုြါလိုြ်ငန််း သည် TIMCI စှီမ ကိန််း ရ ေါ်ရဆောင ်ော နိိုငင် မ ော်းရ ိ က န််းမောရ ်းစနစ်ကိို 

ြိို၍အော်းရကောင််းလောရစမည်ပ စ်ပြှီ်း ကမဘောလ ို်းဆိိုင် ောကြ်ရ ောဂါ န င  ်ရနောက်ဆက်တွေ  ကိစစ  ြ်မ ော်း အော်း 

တ ို  ပြနရ်ဆောင် ွေက် ောတွေင ်လိိုအြ်မည ် အသက်ရ ှူ လမ််းရ ကောင််းဆိိုင် ော ကိုထ ို်းမ ော်းကွေက်လြ်  

ပ ည ်ဆည််းနိိုငစ်ွေမ််းကိို တိို်းတက်ရစမည်ပ စ်သည်။  

TIMCI စမံီကိန ွေး၏ မိတ ြက  ြ  ွဲ့ စည ွေးမ ောွေး 

PATH သည် ကမဘောရြေါ် ရ ိ အရ ်းတကကှီ်း ရပ ရ င််း န ်အလိိုအြ်ဆ ို်းရသော က န််းမောရ ်းစိန်ရခေါ်မှုမ ော်းကိို 

ရပ ရ င််း နအ်တွေက် အစိို်း အ ွေ ျို့အစည််းမ ော်း၊ စှီ်းြွေော်းရ ်းလိုြ်ငန််းမ ော်း၊ လူမှုအက ိြို်းပြြိုလိုြ်ငန််းမ ော်း န င ် 

 င််းန ှီ်းပမြှြိုြ်န  သူမ ော်းကိို စိုစည််းကော သောတူညှီမျှက န််းမောရ ်းကိို အရ ိနပ်မြှင တ်ငရ်ြ်း န ်

ကကိြို်းြမ််းရဆောင ်ွေက်ရနရသော နိိုငင် တကောအ ွေ ျို့အစည််းတစ်ခို ပ စ်ြါသည်။ သိြပ ြညော၊ က န််းမောရ ်း၊ 

စှီ်းြွေော်းရ ်းြညော၊ နည််းြညော၊ တွေန််းအော်းရြ်းရဆွေ်းရနွေ်းမှုန င  ်အပခော်းရသော အထူ်းပြြိုဘောသော ြ်မ ော်းစွေောကိို  

ကျွမ််းက ငသ်ည ် ကျွမ််းက ငြ်ညောရ ငမ် ော်း န င အ်တူ PATH သည် ကမဘောတစ်ဝ မ််းရ ိ က န််းမောရ ်းစနစ်မ ော်း 

အော်းရကောင််းရစရ ်းအတွေက် ကောကွေယ်ရဆ်း၊ ရဆ်းဝါ်းမ ော်း၊ ရဆ်းြစစည််းကိ ိယောမ ော်း၊ ရ ောဂါ 

ရ ောရ ွေမှုနည််းလမ််းမ ော်းန င  ်ဆန််းသစ်တှီထွေင်ရသောနည််းလမ််းမ ော်းအြါအဝင ်က န််းမောရ ်းဆိိုင ်ော ရပ ရ င််း န ်

နည််းလမ််းမ ော်းကိို ရ ောရ ွေကော အော်းရြ်းပမြှင တ်င်ရနြါသည်။ 

The Swiss Tropical and Public Health Institute (Swiss TPH) သည် ကမဘောလ ို်းဆိိုင် ော 

က န််းမောရ ်း ကဏ္ဍတွေင ်ဦ်းရဆောငရ်နရသော အ ွေ ျို့အစည််းတစ် ြ်ပ စ်ပြှီ်း 

ဝငရ်ငွေနည််းနိိုငင် မ ော်းန င ဝ်င်ရငွေအသင အ်တင  ်နိိုင်င မ ော်း တွေင ်အထူ်းအောရ ိုစိိုက် လိုြ်ရဆောငလ် က်ရ ိြါသည်။ 

Swiss TPH သည် University of Basel နငှ   အတူတကွေ ြူ်းရြါင််းကော သိုရတသနလိုြ်ငန််းမ ော်း၊ 

ဝနရ်ဆောငမ်ှုမ ော်း၊ ြညောရ ်း ကဏ္ဍ စသည်တိို  ကိို လိုြ်ကိိုငရ်ဆောင် ွေက်လ က်ရ ိပြှီ်း  ရ ောဂါ၏သဘောဝန င  ်

က န််းမောရ ်းစနစ်ကိို ြိိုမိိုနော်းလည် သရဘောရြါက်ရစပခင််းပ င  ်က န််းမောရ ်း လိုြ်ငန််းမ ော်း တိို်းတက်ရစ န ်

နယ်ြယ်ရဒသ အဆင ၊် နိိုငင် အဆင ၊် နိိုငင် တကောအဆင  ်စသည်အဆင မ် ော်းအလိိုက် သငတ်န််းမ ော်း န င  ်

ရနောက်ဆက်တွေ  အစှီအမ မ ော်း ကိိုလည််းြိို  ခ ရဆောင် ွေက်ရြ်းရနြါသည်။ နိိုငင် ရြါင််း ၇၀ ရက ေ်ာမ  

ဝနထ်မ််းရြါင််း ၈၀၀ ရက ေ်ာ တိို  သည် ကူ်းစက်နိိုငရ်သော ရ ောဂါမ ော်း န င  ်မကူ်းစက်နိိုင်ရသော ရ ောဂါမ ော်း၊ 

ြတ်ဝန််းက ငဆ်ိိုင် ော ကိစစ ြ်မ ော်း၊ က န််းမောရ ်း စနစ်မ ော်း န င  ်က န််းမောရ ်းဆိိုင ်ော  ကော်းဝင်ရဆောင် ွေက်မှု 

လိုြ်ငန််းမ ော်း စသည်တိို  အရြေါ် လိုြ်ကိိုငလ် က်ရ ိသည်။  ဝနထ်မ််းမ ော်း၏ကျွမ််းက ငမ်ှုမ ော်း ကိို ရ ို ်းခန််းတွေင််းမ  

တစ်ဆင  ်နယ်ရပမအ ြ် ြ်သိို  လည််းရကောင််း ရဆ်းြညောသိုရတသနမ ော်းဆှီ မ  

လက်ရတွေျို့အရကောငအ်ထည်ရ ေါ်ရဆောင ်ွေက်မှု မ ော်းသိို  လည််းရကောင််း ခ ိတ်ဆက်လိုြ်ရဆောငလ် က်ရ ိသည်။  

Unitaid အ ွေ ျို့အစည််းသည် အဓိက ကမဘော က န််းမောရ ်း ပြဿနောမ ော်းန င  ်စြ်လ ဉ််း၍ ရ ောဂါ ကောကွေယ် န၊် 

အမ ိြို်းအမည် ရ ောရ ွေရ ေါ်ထိုတ် န ်န င ် ကိုသ န ် ည် ွေယ်ကော လက်ခ နိိုငရ်လောက်ရသော ကိုနက် စ ိတ်ပ င  ်

ပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်ထိထိရ ောက်ရ ောက် အသ ို်းပြြိုနိိုင်မည ် နည််းြညောဆန််းသစ် တှီထွေင်မှုမ ော်းတွေင ်

 င််းန ှီ်းပမြှြိုြ်န  လိုြ်ကိိုငရ်နသည ် အပြည်ပြည်ဆိိုင် ော အ ွေ ျို့အစည််းတစ်ခိုပ စ်ြါသည်။ ၎င််းသည် 

အသည််းရ ောငအ်သော်းဝါ စှီ န င  ်သော်းအိမ်ရခါင််းကငဆ်ောက  သိို  ရသော ရ ောဂါမ ော်းအော်း အပမစ်ပ တ်  န ်

ကကိြို်းြမ််းလ က်ရ ိပြှီ်း ခိုခ အော်းက ဆင််းမှုရ ောဂါ (HIV/AIDS)၊ င က်  ော်းရ ောဂါ န င  ်တှီဘှီရ ောဂါ ကိို 

ကောကွေယ်ပခင််းန င  ်ရ ောဂါအမ ိြို်းအမည်ရ ောရ ွေရ ေါ်ထိုတ်ပခင််း စသည် ကိစစ ြ်မ ော်း သောမက 

ကမဘောလ ို်းဆိိုင ်ောကြ်ရ ောဂါ COVID-19 ကိို င်ဆိိုငရ်ပ ရ င််း ောတွေင ်ရရ ျို့တန််းမ  ရဆောင် ွေက်လ က်ရ ိသည်။ 

Unitaid သည် ကမဘော က န််းမောရ ်းအ ွေ ျို့ (WHO) ၏  ွေ ျို့စည််းြ ို မူရဘောငက်ိို လက်ခ က င သ် ို်းရသော 

မိတ် က်အ ွေ ျို့အစည််းတစ်ခို ပ စ်သည်။  

TIMCI စှီမ ကိန််းအရ ကောင််းြိိုမိိုသိရ ိလိိုြါက ဆက်သွေယ် န ်TIMCI@path.org. 
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